
 

TOP-5 ANNUEL FEMMES 

3000 METRES INDOOR 

   
 

   

 
Ce bilan athlétique appelé "Top-5 annuel" représente les 5 meilleures performances réalisées sur 3000 mètres en salle par 
les athlètes féminines des clubs romands lors de chaque saison depuis 2005. 

 

 
 

2019 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

 

2018 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

 

2017 
 

1. 10'09"20 Agnès Stürner 1998 Lausanne-Sports 19.02.2017 Macolin 

2.       

3.       

4.       

5.       

 

2016 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

 

2015 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

 



2014 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2013 
 

1. 10'00"37 Florence Peguiron 1989 CA Sion 17.02.2013 Macolin 

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2012 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2011 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2010 
 

1. 9'41"60 Valérie Lehmann 1980 TV Bösingen 21.02.2010 Macolin 

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2009 
 

1. 10'35"26 Florence Peguiron 1989 CA Sion 22.02.2009 Macolin 

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2008 
 

1. 10'01"67 Christina Carruzzo 1981 CA Sion 24.02.2008 Saint-Gall 

2.       

3.       

4.       

5.       
 

http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=akb20-o5ezxn-e9i80j0x-1-ea6d9sa8-26j&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VS.1710&account=ACC_1.VS.1710&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_12188&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.FR.0319&account=ACC_1.FR.0319&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://www.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=akb20-o5ezxn-e9i80j0x-1-ea6d9sa8-26j&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://www.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VS.1710&account=ACC_1.VS.1710&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://www.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_12473&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W
http://www.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VS.1710&account=ACC_1.VS.1710&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sayt-a8&categories=W


2007 
 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       
 

2006 
 

1. 9'34"41 Vera Notz 1976 Stade Genève 26.02.2006 Macolin 

2. 9'58"79 Valérie Lehmann 1980 TV Bösingen 26.02.2006 Macolin 

3.       

4.       

5.       
 

2005 
 

1. 9'41"04 Vera Notz 1976 Stade Genève 06.02.2005 Gand 

2. 9'43"65 Christina Carruzzo 1981 CA Sion 20.02.2005 Macolin 

3. 10'28"82 Sophie Andrey 1984 SA Bulle 22.01.2005 Berlin 

4. 10'33"78 Tiffany Langel 1991 CEP Cortaillod 20.02.2005 Macolin 

5.       
 


