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Ce bilan athlétique appelé "Top-5 annuel" représente les 5 meilleures performances réalisées sur 400 metres haies par les
athletes féminines des clubs romands lors de chaque saison depuis 2006.

2019

1

2.
3.
4
5

54"06
1'04"66
1'05"72
1'05"87
1'06"41

2018

1

2.
3.
4
5

54"33
1'00"35
1'00"51
1'03"61
1'04"02

2017

1
2.
3.
4
5

54"29
1'00"05
1'03"99
1'04"54
1'06"29

2016

1

2.
3.
4
5

54"92
1'00"57
1'01"24
1'03"95
1'04"00

2015

1

2.
3.
4
5

55"60
1'00"43
1'01"08
1'02"09
1'02"09

Lea Sprunger
Célia Roth
Hannah Dulex
Marie Theurillat
Iriane Morier

Lea Sprunger
Lore Hoffmann
Pauline Gruffaz
Célia Roth
Chloé Oberson

Lea Sprunger
Pauline Gruffaz
Célia Roth
Chloé Oberson

Julia Francesca Kropf

Lea Sprunger
Pauline Gruffaz
Gaélle Overney
Célia Roth
Valentine Arrieta

Lea Sprunger
Gaélle Overney
Eléonore Paupe
Chloé Oberson
Charline Gonin
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ATHLETICS

1990
1996
2001
1998
2000

1990
1996
1996
1996
1988

1990
1996
1996
1988
1997

1990
1996
1989
1996
1990

1990
1989
1992
1988
1991

COVA Nyon
US Yverdon
CARiviera
FSG Alle
CA Riviera

COVA Nyon
CA Sierre

Lausanne-Sports

US Yverdon

Lausanne-Sports

COVA Nyon
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
TSV Didingen

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
US Yverdon
CEP Cortaillod

COVA Nyon
Lausanne-Sports
Femina Vicques
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

04.10.2019
18.05.2019
01.06.2019
18.05.2019
07.07.2019

10.08.2018
09.09.2018
02.06.2018
26.05.2018
02.06.2018

06.07.2017
05.06.2017
10.09.2017
10.06.2017
19.08.2017

11.06.2016
11.06.2016
17.07.2016
04.06.2016
04.06.2016

05.07.2015
31.06.2015
13.06.2015
31.06.2015
13.06.2015

Doha
Genéve
Lausanne
Genéve
Bulle

Berlin
Aarau
Bale
Lausanne
Béle

Lausanne
Béle
Lausanne
Montreux
Yverdon

Genéve
Genéve
Genéve
Sion
Sion

La Chaux-de-Fds
Bulle

Lausanne

Bulle

Lausanne



https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
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https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
https://alabus.swiss-athletics.ch/satweb/faces/bestlist.xhtml?lang=fr&mobile=false&mobile=false&blyear=2019&blcat=W&disci=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&top=100
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_102714&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1611&account=ACC_1.VD.1611&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.135383&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VS.1721&account=ACC_1.VS.1721&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-qw6nx7-i8j6zhcw-1-i8u8h0u1-6gxr&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-2v1eno-i95cyl5y-1-i9b0lo6y-4ycg&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1612&account=ACC_1.VD.1612&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_36071&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=5c4o3k5m-d686mo-j986g2ie-1-j986gdz9-3gv&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_102714&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1611&account=ACC_1.VD.1611&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-qw6nx7-i8j6zhcw-1-i8u8h0u1-6gxr&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_38098&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=4sgua-2v1eno-i95cyl5y-1-i9b0lo6y-4ycg&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1612&account=ACC_1.VD.1612&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_100701&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.NE.0901&account=ACC_1.NE.0901&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_102714&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1611&account=ACC_1.VD.1611&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_38098&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.126212&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.JU.0810&account=ACC_1.JU.0810&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_36071&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.122136&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1601&account=ACC_1.VD.1601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W

2014

1 56"60
2. 1'01"15
3. 1'01"43
4 1'01"44
5 1'02"74

1 5888
2. 1'00"63
3. 1'01"22
4 1'01"48
5 1'01"77

1 58"33
2. 1'01"65
3. 1'01"94
4 1'02"14
5 1'02"67

1 57"37
2. 1'00"38
3. 1'03"29
4 1'04"32
5 1'07"05

2010

1'00"05
1'01"28
1'02"29
1'02"76
1'03"92

I N

2009

102"54
1103'34
103'36
104"39
1106"85

R whD =

2008

103'36
1'04"40
105"41
105'79
107"64

ISR

Valentine Arrieta
Gaélle Overney
Charline Gonin
Eléonore Paupe
Chloé Oberson

Valentine Arrieta
Aurélie Dupasquier
Elodie Jakob
Gaélle Overney
Chloé Oberson

Valentine Arrieta
Aurélie Dupasquier
Charline Gonin
Gaélle Overney
Sybille Birgisser

Valentine Arrieta
Aurélie Dupasquier
Chloé Oberson
Charline Gonin
Sybille Birgisser

Jessica Martins
Aurélie Dupasquier
Lea Sprunger
Chloé Oberson
Charline Gonin

Corinne Pierre-Joseph
Charline Gonin

Chloé Oberson

Claire Bourdais
Eléonore Paupe

Chloé Oberson
Corinne Pierre-Joseph
Eléonore Paupe
Emmeline Puthod
Mylene Hofer

1990
1989
1991
1992
1988

1990
1992
1993
1989
1988

1990
1992
1991
1989
1992

1990
1992
1988
1991
1992

1988
1992
1990
1988
1991

1966
1991
1988
1981
1992

1988
1966
1992
1984
1990

CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Femina Vicques
Lausanne-Sports

CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
US Yverdon
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports

CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
TSV Dudingen

CEP Cortaillod
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
Stade Lausanne
TSV Dudingen

Stade Geneve
Lausanne-Sports
COVA Nyon
Lausanne-Sports
Stade Lausanne

SEP Olympic
Stade Lausanne
Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
CA Delémont

CARE Vevey
SEP Olympic
CA Delémont
Lausanne-Sports
CS Marsens

14.06.2014
25.07.2014
14.06.2014
25.07.2014
14.06.2014

11.09.2013
01.06.2013
29.06.2013
30.06.2013
26.07.2013

07.07.2012
15.09.2012
06.07.2012
09.06.2012
06.07.2012

18.06.2011
21.05.2011
04.06.2011
05.08.2011
18.08.2011

05.09.2010
05.06.2010
05.09.2010
04.07.2010
18.09.2010

14.06.2009
24.05.2009
24.05.2009
01.06.2009
24.05.2009

31.05.2008
05.07.2008
14.06.2008
02.08.2008
19.07.2008

Genéve
Frauenfeld
Lausanne
Frauenfeld
Lausanne

Nice
Genéve
Nottwil
Chambéry
Lucerne

Berne
Olten
Berne
Berne
Berne

[zmir
Alle
Genéve
Béle
Aarau

Berne

Bale

Berne

La Chaux-de-Fds
Colombier

Berne
Geneve
Geneve
Bale
Geneve

Genéve
Langenthal
Reutte
Fribourg
Berne


http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_100701&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
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http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
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http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.NE.0901&account=ACC_1.NE.0901&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=akb20-7j7jgc-eilhp7c5-1-ejij456h-2p8&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swiss-athletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
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http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_100701&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.NE.0901&account=ACC_1.NE.0901&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=akb20-7j7jgc-eilhp7c5-1-ejij456h-2p8&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.122136&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1601&account=ACC_1.VD.1601&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CON_38098&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=verein&vereinsnumber=1.VD.1602&account=ACC_1.VD.1602&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
http://bestlist.swissathletics.ch/athletics/bestlist?mode=bestlist&listtype=athlete&athlete=CONTACT.WEB.122676&disziplines=akb20-wde60f-ekl6qigr-1-ekl6sbay-b3&categories=W
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