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Ce bilan athlétique appelé "Top-10 romand en salle 2019" représente les 10 meilleures performances réalisées par les

athlétes masculins des clubs romands lors de la saison en salle 2019.
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ATHLETICS

50 METRES
1. 6"02 Kevin Di Nocera
2. 6"05 Joél Ngimbi Mabiala
3. 6"09 Jarod Maury
4. 6"15 Loic Van Hoeymissen
5. 6"16 Louis Quiblier
6. 6"17 Valentin Luc
7. 6"18 Marc-Alexandre Roger
8. 6"18 Marc Ependa
9. 6"18 Martin Luther King Da Costa
10. 6"18 Lois Gillioz

60 METRES
1. 6"73 Sylvain Chuard
2. 6"90 Zaza Wellington
3. 6"94 Kevin Di Nocera
4 6"98 Timothé Mumenthaler
5. 6"98 Joél Ngimbi Mabiala
6. 6"99 Gregory Salmier
7. 7"00 Bastien Mouthon
8. 7"02 Martin Luther King Da Costa
9. 7"03 Jarod Biya

10. 7"04 Arnaud Vergéres

200 METRES
1. 21"94 Sylvain Chuard
2. 22"07 Julien Bonvin
3. 22"16 Bastien Mouthon
4, 22"20 Jarod Biya
5. 22"23 Timothé Mumenthaler
6. 22"25 Arnaud Vergéres
7. 22"29 Lois Gillioz
8. 22"44 Alan Pichonnaz
9. 22"47 Valentin Luc

10. 22"52 Zaza Wellington

1994
2000
2001
1999
2001
1998
1988
1997
1996
1998

1996
1995
1994
2002
2000
1996
1994
1996
2000
1995

1996
1999
1994
2000
2002
1995
1998
2001
1998
1995

SFG Collombey-M.
Lausanne-Sports
CA Sierre

CA Sion
Lausanne-Sports
CARiviera
Lausanne-Sports
CARiviera

SEP Olympic
CABV Martigny

Lausanne-Sports
Lausanne-Sports
SFG Collombey-M.
FSG Bernex-Conf.
Lausanne-Sports
Stade Geneve

CA Riviera

SEP Olympic

CA Genéve

Stade Genéve

Lausanne-Sports
CA Sierre
CARiviera

CA Genéve

FSG Bernex-Conf.
Stade Genéve
CABV Martigny
Lausanne-Sports
CARiviera
Lausanne-Sports

13.01.2019
20.01.2019
20.01.2019
13.01.2019
12.01.2019
12.01.2019
20.01.2019
20.01.2019
20.01.2019
20.01.2019

16.02.2019
02.02.2019
16.02.2019
26.01.2019
23.02.2019
16.02.2019
20.01.2019
16.02.2019
02.02.2019
26.01.2019

27.01.2019
17.02.2019
17.02.2019
02.02.2019
27.01.2019
17.02.2019
03.02.2019
02.02.2019
26.01.2019
02.02.2019

Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle
Aigle

Saint-Gall
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Lyon
Saint-Gall
Macolin
Macolin

Macolin
Saint-Gall
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
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400 METRES

1. 47"54 Charles Devantay

2. 48"79 Jonathan Vilaine

3. 49"23 Koko Tounkara

4, 50"71 Rémi Gerber

5. 50"80 David Naki

6. 51"75 Samuel Coquoz

7. 51"78 Raphael Brunner

8. 52"67 Kai Win Lok Lau Williams

9. 52"88 Romain Frossard
10. 52"88 Norberto Diale
800 METRES

1. 1'53"74 Guillaume Laurent

2. 1'53"81 Meddy Fouquet

3. 1'55"62 Louis Dolce

4, 1'56"14 Nathan Wanner

5. 1'67"52 Diego Klopfenstein

6. 1'57"73 Luca Corthésy

7. 1'59"62 Sébastien Witschi

8. 1'59"82 Pierre Fournier

9. 2'02"85 Yannick Jeanmaire
10. 2'04"26 Léo Ladermann

1000 METRES

2'29"36
2'29"67
2'30"18
2'32"90
2'33"14
2'33"64
2'33"97
2'35"94
2'35"96
2'36"12
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Louis Dolce
Nathan Wanner
Joaquim Jaeger
Diego Klopfenstein
Xavier Kolly
Jérémie Fleury
Meddy Fouquet
Léo Ladermann
Pierre Fournier
Sébastien Witschi

1500 METRES

40777
4'24"46
4'46"28

1

2
3
4
5.
6.
7
8
9
0

10.

Pierre Fournier
Sébastien Witschi
Frédéric Oberli

1998
1991
1989
2001
2002
1996
1998
2002
2001
1996

1990
1991
1999
2002
1997
1999
1995
1985
1984
2002

1999
2002
1996
1997
2003
1998
1991
2002
1985
1995

1985
1995
1970

SA Bulle
Lausanne-Sports
Stade Genéve
FSG Alle

TSV Diidingen

CA Vétroz

Versoix Athlétisme
Stade Genéve

SA Bulle
Lausanne-Sports

ATHLE.ch

CEP Cortaillod
FSG Courroux
CA Sion

Stade Genéve
Lausanne-Sports
FSG Alle

Stade Lausanne
Stade Genéve
CHP Genéve

FSG Courroux
CA Sion

Stade Geneve
Stade Geneve
ATHLE.ch

FSG Courroux
CEP Cortaillod
CHP Genéve
Stade Lausanne
FSG Alle

Stade Lausanne
FSG Alle
CA Moutier

03.02.2019
03.02.2019
27.01.2019
24.02.2019
24.02.2019
27.01.2019
03.02.2019
27.01.2019
02.02.2019
03.02.2019

03.02.2019
03.02.2019
16.02.2019
16.02.2019
16.02.2019
26.01.2019
26.01.2019
26.01.2019
26.01.2019
03.02.2019

27.01.2019
02.02.2019
02.02.2019
02.02.2019
02.02.2019
02.02.2019
27.01.2019
24.02.2019
02.02.2019
27.01.2019

27.01.2019
20.01.2019
27.01.2019

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Saint-Gall
Saint-Gall
Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin

Macolin
Saint-Gall
Macolin
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3000 METRES

8'30"32 Thomas Gmdr 1994 CA Sion
8'40"91 Joaquim Jaeger 1996 Stade Geneve
8'46"54 Yan Volery 1998 SA Bulle
8'48"56 Guillaume Cachelin 1996 Stade Geneve
9'14"04 Jérémie Fleury 1998 FSG Courroux

—_—
S ©oe NSO WD~

50 METRES HAIES

8"56 Yutaka Terada 1971 Versoix Athlétisme
8"83 Michaél Zippo 1996 FSG La Sarraz

COWoON R LN~

—_

60 METRES HAIES

1. 8"20 Philippe Petitiean 1997 Stade Genéve
2. 8"82 Steve Meystre 1998 Stade Lausanne
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

HAUTEUR
1. 2,15m. Vivien Streit 1992 US Yverdon
2. 1,96 m. Steeve Ryan Belinga 2002 Stade Lausanne
3. 1,94 m. Christopher Bettex 2000 Lausanne-Sports
4. 1,93 m. Alain Pfammatter 1999 TV Naters
5. 1,91 m. Léo Bringel 1995 FSG Alle
6. 1,88 m. Steve Meystre 1998 Stade Lausanne
1. 1,88 m. Hugo Michon 2000 Versoix Athlétisme
8. 1,88 m. Rémi Bart 2002 CA Farvagny
9. 1,84 m. Fabian Amherd 2001 TV Naters

10. 1,81 m. Loic Henauer 2000 Satus Genéve

17.02.2019
17.02.2019
17.02.2019
17.02.2019
17.02.2019

07.02.2019
20.01.2019

17.02.2019
03.02.2019

17.02.2019
02.02.2019
23.02.2019
20.01.2019
02.02.2019
26.01.2019
02.02.2019
02.02.2019
13.01.2019
03.02.2019

Saint-Gall
Saint-Gall
Saint-Gall
Saint-Gall
Saint-Gall

Genéve
Aigle

Saint-Gall
Macolin

Saint-Gall
Sainte-Croix
Macolin
Aigle
Macolin
Macolin
Sainte-Croix
Sainte-Croix
Aigle
Macolin
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PERCHE

1. 4,80 m. Keanu Déllenbach
2. 4,65 m. Frédéric Matthys
3. 4,65 m. Lois Gillioz
4, 4,00 m. Nathan Papilloud
5. 4,00 m. Steve Meystre
6. 3,85 m. Mathias Patuzzi
7. 3,80 m. Basile Zanasco
8. 3,70 m. Quentin Juillard
9. 3,60 m. Léo Bringel
10. 3,40 m. Martin Rebetez
LONGUEUR
1. 6,88 m. Steve Meystre
2. 6,86 m. Steeve Ryan Belinga
3. 6,73 m. Loic Van Hoeymissen
4. 6,68 m. Kylian Widmer
5. 6,54 m. Tristan Fanelli
6. 6,51 m. Léo Bringel
7. 6,44 m. Keanu Déllenbach
8. 6,42 m. Sacha Fasel
9. 6,42 m. Renaud Cuenat
10. 6,39 m. Romain Peseux
TRIPLE
1. 13,63 m. Renaud Cuenat
2. 13,22m. Rodolphe Normand
3. 12,80m. Philippe Grangeret
4. 12,77 m. Noah Baumann
5 12,70 m. Arno Tricarico
6. 12,07 m. Alexandre Matos
7. 11,43m. Stéphane Oberson
8.
9.
10.
POIDS
1. 1319m. Anouck Racordon
2. 13,16 m. Florent Ramseier
3. 12,73 m. Samuel Coppey
4. 12,63 m. Steve Meystre
5. 12,08 m. David Erard
6. 11,78m. Laurent Schenker
7. 11,66m. Noah Neukomm
8 11,61m. Kevin Pacios
9. 11,59 m. Silvio Fleury
10. 11,28 m. Stephane Perissutti

2000
1998
1998
1999
1998
2001
1997
1996
1995
2000

1998
2002
1999
2002
1999
1995
2000
2000
1999
2001

1999
1991
1996
2002
2001
1998
2002

1976
1999
1991
1998
1976
1996
1998
1999
1971
1974

Stade Genéve
CARiviera
CABV Martigny
CA Sion

Stade Lausanne
CA Sion

Stade Genéve
FSG Alle

FSG Alle

FSG Le Locle

Stade Lausanne
Stade Lausanne
CA Sion

Versoix Athlétisme
CA Vétroz

FSG Alle

Stade Geneve
FSG Bernex-Conf.
Stade Genéve
COVA Nyon

Stade Geneve
CABV Martigny
CEP Cortaillod
CA Courtelary
FSG La Sarraz
CA Genéve
CA Genéve

CA Fontenais
CA Riviera

CA Vétroz
Stade Lausanne
CA Vétroz

CA Marly

FSG Courgenay
CA Vétroz

SA Bulle

CA Vétroz

23.02.2019
16.02.2019
16.02.2019
13.01.2019
03.02.2019
23.02.2019
07.02.2019
26.01.2019
26.01.2019
20.01.2019

02.02.2019
23.02.2019
20.01.2019
02.02.2019
13.01.2019
20.01.2019
07.02.2019
20.01.2019
02.02.2019
20.01.2019

17.02.2019
03.02.2019
03.02.2019
24.02.2019
03.02.2019
11.02.2019
11.02.2019

02.03.2019
26.01.2019
20.01.2019
20.01.2019
02.03.2019
12.01.2019
12.01.2019
20.01.2019
02.03.2019
20.01.2019

Macolin
Saint-Gall
Saint-Gall
Aigle
Macolin
Macolin
Genéve
Macolin
Macolin
Aigle

Macolin
Macolin
Aigle
Macolin
Aigle
Aigle
Genéve
Aigle
Macolin
Aigle

Saint-Gall
Macolin
Macolin
Macolin
Macolin
Genéve
Genéve

Macolin
Macolin
Aigle
Aigle
Macolin
Aigle
Zurich
Aigle
Macolin
Aigle
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