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100 m. 10"47 Pascal Mancini 1989 CA Fribourg 31.08.2008 La Chx-de-Fds 

200 m. 21"07 David Gallay 1986 CA Fribourg 28.05.2005 Langenthal 

300 m. 34"11 Jean-François Zbinden 1969 CEP Cortaillod 07.05.1988 Olten 

400 m. 47"35 Julien Bonvin 1999 CEP Cortaillod 20.06.2018 Thoune 

600 m. 1'18"45 Gilles Mutrux 1960 US Yverdon 04.08.1979 Berne 

800 m. 1'49"46 Steve Gurnham 1978 SEP Olympic 24.06.1997 Lucerne 

1000 m. 2'25"39 Thomas Gmür 1994 CA Sion 09.05.2013 Langenthal 

1500 m. 3'41"80 Pierre Délèze 1958 CA Sion 08.07.1977 Lausanne 

2000 m. 5'23"45 Pierre Délèze 1958 CA Sion 27.08.1979 Londres 

3000 m. 8'02"49 Pierre Délèze 1958 CA Sion 03.08.1977 Lausanne 

5000 m. 13'48"21 Julien Wanders 1996 Stade Genève 23.05.2015 Oordegem 

10000 m. 30'05"13 Julien Wanders 1996 Stade Genève 03.05.2014 Aichach 

110 m. haies 13"93 Alain-Hervé Mfomkpa 1996 Lausanne-Sports 05.07.2014 Mannheim 

400 m. haies 51"56 Jean-François Zbinden 1969 CEP Cortaillod 23.05.1988 Zofingue 

2000 m. steeple 5'46"24 Jean-Marc Haussener 1962 CEP Cortaillod 30.08.1981 Bâle 

3000 m. steeple 9'36"47 Simon Porras 1996 Stade Genève 06.06.2015 Genève 

Hauteur 2,21 m. Olivier Paroz 1973 Lausanne-Sports 06.09.1992 Sion 

Perche 5,00 m. Frédéric Matthys 1998 CA Riviera 04.06.2016 Sion 

Longueur 7,78 m. Jarod Biya 2000 CA Genève 19.07.2019 Boras 

Triple 14,78 m. Nicolas Herren 1971 Satus Genève 16.09.1990 Dublin 

Poids 15,48 m. Yves Degl'Innocenti 1977 CEP Cortaillod           1996  

Disque 49,82 m. Yves Degl'Innocenti 1977 CEP Cortaillod           1996  

Marteau 59,52 m. Florian Lambercier 1984 SEP Olympic           2003  

Javelot 70,86 m. Grégory Wiesner 1971 UA Châtel-St-Denis 29.07.1990 Dôle 

Décathlon 7'394 p. Jonas Fringeli 1988 FSG Vicques 23.09.2007 Hochdorf 

Pentathon 4'145 p. Jérôme Romanens 1969 CS Le Mouret 23.09.1986 Bulle 

 

RELAIS 
 

4 x 100 m. 41"09 CoA Lausanne-Riviera   18.09.1999 Lausanne 
  Harry Thonney / Yann Mühlbauer / Nicolas Grangier / Vincent Trolliet 

4 x 400 m. 3'17"45 Lausanne-Sports   28.05.1989 Sion 
  Georges Krompecher / Nadir Moussaoui / Hakim Mazou / Janny Cavassini  

3 x 1000 m. 7'23"73 Stade Lausanne   23.05.1993 Lausanne 
  Alain Rossier / Daniel Rossier / Christian Follack 

Olympique 3'14"96 Lausanne-Sports   28.05.1989 Sion 
  Janny Cavassini / Nadir Moussaoui / Hakim Mazou / Georges Krompecher 
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