
 

TOP-5 ANNUEL HOMMES 

5000 METRES 

   
 

   

 

Ce bilan athlétique appelé "Top-5 annuel" représente les 5 meilleures performances réalisées sur 5000 mètres par les 
athlètes masculins des clubs romands lors de chaque saison depuis 2005.  

 

 
 

2017 
 

1. 13'37"48 Julien Wanders 1996 Stade Genève 27.05.2017 Oordegem 

2. 13'59"36 Sullivan Brunet 1988 Stade Genève 23.06.2017 Carquefou 

3. 14'09"30 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 16.07.2017 Ninove 

4. 14'29"33 Simon Porras 1996 Stade Genève 27.05.2017 Oordegem 

5. 14'47"55 Thomas Huwiler 1989 Stade Genève 21.07.2017 Zurich 

 

2016 
 

1. 13'50"41 Julien Wanders 1996 Stade Genève 22.05.2016 Hengelo 

2. 14'22"90 Julien Lyon 1989 Stade Genève 16.07.2016 Genève 

3. 15'20"97 Thomas Gmür 1994 CA Sion 10.06.2016 Sion 

4. 15'28"43 Jean-Pierre Theytaz 1983 CA Sierre 16.07.2016 Genève 

5. 15'57"62 Yannick Jeanmaire 1984 Stade Genève 24.06.2016 Ambilly 

 

2015 
 

1. 13'48"21 Julien Wanders 1996 Stade Genève 24.05.2015 Oordegem 

2. 14'02"60 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 24.05.2015 Oordegem 

3. 14'41"84 Simon Porras 1996 Stade Genève 24.05.2015 Oordegem 

4. 15'13"46 Grégory Wyss 1989 US Yverdon 08.08.2015 Zoug 

5. 15'21"53 Pierre Fournier 1985 Lausanne-Sports 12.09.2015 Bellinzone 

 

2014 
 

1. 13'55"28 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 31.05.2014 Oordegem 

2. 14'06"23 Julien Wanders 1996 Stade Genève 20.06.2014 Carquefou 

3. 14'10"09 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 28.05.2014 Coblence 

4. 14'25"25 Tolossa Chengere 1983 Lausanne-Sports 26.07.2014 Frauenfeld 

5. 14'58"10 Manu Sassi 1988 CS 13 Etoiles 13.06.2014 Sion 

 

2013 
 

1. 14'03"82 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 13.07.2013 Heusden 

2. 14'54"38 Alexandre Roch 1986 Stade Genève 15.06.2013 Champel 

3. 14'55"91 Julien Wanders 1996 Stade Genève 15.05.2013 Coblence 

4. 15'00"86 Pascal Ungersböck 1994 SA Bulle 08.09.2013 Regensdorf 

5. 15'02"53 Pierre Fournier 1985 Lausanne-Sports 18.09.2013 Yverdon 
 



2012 
 

1. 14'01"57 Jérôme Schaffner 1978 FSG Bassecourt 20.04.2012 Walnut 

2. 14'22"18 Michel Brügger 1981 TV Bösingen 02.06.2012 Regensburg 

3. 14'23"32 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 07.07.2012 Berne 

4. 14'28"79 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 02.06.2012 Regensburg 

5. 14'54"01 Emmanuel Lattion 1988 CABV Martigny 23.05.2012 Coblence 
 

2011 
 

1. 14'08"43 Michel Brügger 1981 TV Bösingen 25.05.2011 Coblence 

2. 14'09"14 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 25.05.2011 Coblence 

3. 14'30"02 Alexandre Roch 1986 Stade Genève 25.05.2011 Coblence 

4. 14'35"12 Tolossa Chengere 1983 Lausanne-Sports 09.07.2011 Hochdorf 

5. 14'35"42 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 25.05.2011 Coblence 
 

2010 
 

1. 14’05"46 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 10.07.2010 Heusden-Zolder 

2. 14’21"41 Michel Brügger 1981 TV Bösingen 05.06.2010 Regensburg 

3. 14’40"82 Jérôme Schaffner 1978 FSG Bassecourt 19.05.2010 Coblence 

4. 14’41"23 Alexandre Roch 1986 Stade Genève 19.05.2010 Coblence 

5. 14’42"66 Andreas Kempf 1988 TSV Düdingen 19.05.2010 Coblence 
 

2009 
 

1. 13'37"26 Tolossa Chengere 1930 Lausanne-Sports 12.06.2009 Lugano 

2. 14'06"42 Jérôme Schaffner 1978 FSG Bassecourt 20.05.2009 Koblenz 

3. 14'18"39 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 29.08.2009 Anvers 

4. 14'44"62 Tesfaye Eticha 1974 Stade Genève 14.06.2009 Berne 

5. 14'45"21 Michel Brügger 1981 TV Bösingen 01.08.2009 Zurich 
 

2008 
 

1. 13'40"69 Tolossa Chengere 1983 Lausanne-Sports 04.07.2008 Lugano  

2. 14'38"88 Jérôme Schaffner 1978 FSG Bassecourt  02.08.2008 Fribourg 

3. 14'48"52 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen  14.08.2008 Aarau  

4. 14'49"95 Tesfaye Eticha 1974 Stade Genève  05.07.2008 Berne 

5. 14'49"97 Michel Brügger 1981 TV Bösingen  14.08.2008 Aarau  
 

2007 
 

1. 14'02"77 Tolossa Chengere 1980 Stade Lausanne 10.07.2007 Lausanne 

2. 14'08"66 Jérôme Schaffner 1978 FSG Bassecourt 23.05.2007 Coblence 

3. 14'31"37 Rolf Rüfenacht 1984 TSV Düdingen 23.05.2007 Coblence 

4. 14'33"91 Alexandre Roch 1986 Stade Genève 23.05.2007 Coblence 

5. 14'54"36 Samuel Bumann 1986 CA Sion 01.09.2007 Bâle 
 

2006 
 

1. 13'56"64 Tolossa Chengere 1980 Stade Lausanne 17.08.2006 Aarau 

2. 14'16"99 Ueli Koch 1979 TV Wolhusen 19.05.2006 Coblence 

3. 14'17"19 Rolf Rüfenacht 1984 CA Marly 26.08.2006 Merksem 

4. 14'18"87 Stéphane Joly 1983 Stade Genève 22.07.2006 Heusden 

5. 14'21"36 Stephen Staehli 1980 TV Bösingen 26.08.2006 Merksem 
 



2005 
 

1. 14'07"98 Tolossa Chengere 1980 Stade Lausanne 17.09.2005 Lausanne 

2. 14'26"70 Stephen Staehli 1980 TV Bösingen 18.05.2005 Coblence 

3. 14'28"94 Tesfaye Eticha 1974 Stade Genève  17.09.2005 Colombier 

4. 14'32"41 Dejene Lidetu 1977 Stade Lausanne 17.09.2005 Lausanne 

5. 14'36"40 Rolf Rüfenacht 1984 CA Marly 18.06.2005 Mannheim 
 


