
 

TOP-5 ANNUEL FEMMES 

5000 METRES 

   
 

   

 

Ce bilan athlétique appelé "Top-5 annuel" représente les 5 meilleures performances réalisées sur 5000 mètres par les 
athlètes féminines des clubs romands lors de chaque saison depuis 2006.  

 

 
 

2017 
 

1. 18'04"56 Fiona Héritier 1995 US Yverdon 20.09.2017 Montreux 

2. 18'09"59 Céline Monnard 1990 US Yverdon 20.09.2017 Montreux 

3. 18'55"96 Géraldine Fournier 1984 CS 13 Etoiles 28.04.2017 Morat 

4. 19'18"83 Delphine Marmy 1993 CA Farvagny 06.05.2017 Düdingen 

5. 20'43"81 Loane Monge 1995 CA Broyard 20.09.2017 Montreux 

 

2016 
 

1. 18'35"74 Alina Pochon 1997 CS Neirivue 16.07.2016 Genève 

2. 18'52"91 Céline Monnard 1990 US Yverdon 26.08.2016 Bulle 

3. 19'05"18 Morgane Crausaz 1992 FSG Bassecourt 16.07.2016 Genève 

4. 19'22"29 Teres Heimlicher 1985 LAT Sense 26.08.2016 Bulle 

5. 19'29"82 Delphine Marmy 1993 CA Farvagny 26.08.2016 Bulle 

 

2015 
 

1. 16'59"14 Vanessa Ouar 1988 CEP Cortaillod 12.06.2015 Colmar 

2. 17'17"00 Léanie Schweickhardt 1986 CABV Martigny 28.08.2015 Bulle 

3. 18'11"81 Céline Monnard 1990 US Yverdon 07.08.2015 Zoug 

4. 18'55"57 Morgane Crausaz 1992 FSG Bassecourt 07.08.2015 Zoug 

5. 19'04"41 Anaïs Gutknecht 1991 CA Broyard 23.09.2015 Yverdon 

 

2014 
 

1. 18'27"80 Céline Monnard 1990 US Yverdon 24.09.2014 Yverdon 

2. 18'31"05 Morgane Crausaz 1992 FSG Bassecourt 06.09.2014 Genève 

3. 18'40"44 Nathalie Philipp 1992 Stade Genève 25.07.2014 Frauenfeld 

4. 19'33"44 Amélie Bertschy 1995 TSV Düdingen 22.08.2014 Bulle 

5. 19'37"07 Virginie Schumacher 2078 CA Belfaux 22.08.2014 Bulle 

 

2013 
 

1. 17'28"81 Miriam Schneuwly 1994 TSV Düdingen 15.05.2013 Coblence 

2. 17'43"60 Magali Di Marco 1971 CS 13 Etoiles 27.07.2013 Lucerne 

3. 18'27"69 Regula Zahno-Jungo 1971 TSV Rechthalten 23.08.2013 Bulle 

4. 18'39"68 Morgane Crausaz 1992 FSG Bassecourt 07.09.2013 Regensdorf 

5. 18'45"34 Sandra Annen-Lamard 1977 FC Lausanne 18.09.2013 Yverdon 

 



2012 
 

1. 17'12"39 Léanie Schweickhardt 1986 CABV Martigny 19.09.2012 Yverdon 

2. 17'39"97 Monika Fürholz 1984 CA Marly 23.05.2012 Coblence 

3. 18'14"23 Miriam Schneuwly 1994 TSV Düdingen 07.07.2012 Berne 

4. 18'51"67 Nathalie Philipp 1992 Stade Genève 07.07.2012 Berne 

5. 19'19"93 Natacha Séverine Savioz 1994 SG St-Maurice 24.08.2012 Bulle 
 

2011 
 

1. 18'30"75 Isabelle Piller 1971 CA Belfaux 26.08.2011 Bulle 

2. 19'16"42 Nicole Donzallaz 1981 SA Bulle 26.08.2011 Bulle 

3. 19'22"40 Marina Brülhart 1992 TV Bösingen 26.08.2011 Bulle 

4. 22'07"58 Mélanie Gapany 1993 SA Bulle 26.08.2011 Bulle 

5.       
 

2010 
 

1. 17'03"60 Estelle Oberson 1986 Stade Genève 26.06.2010 Nottwil 

2. 17'37"94 Léanie Schweickhardt 1986 CABV Martigny 22.09.2010 Yverdon 

3. 18'13"90 Sandrine Clément 1975 SA Bulle 27.08.2010 Bulle 

4. 18'37"30 Isabelle Piller 1971 CA Belfaux 27.08.2010 Bulle 

5. 18'45"38 Christelle Valloton 1978 CABV Martigny 27.08.2010 Bulle 
 

2009 
 

1. 17'49"57 Léanie Schweickhardt 1986 CABV Martigny 28.08.2009 Bulle 

2. 17'51"44 Regula Zahno-Jungo 1971 TV Bösingen 28.08.2009 Bulle 

3. 18'10"83 Sandrine Clément 1975 SA Bulle 28.08.2009 Bulle 

4. 18'27"86 Isabelle Piller 2001 TSV Rechthalten 28.08.2009 Bulle 

5. 18'44"19 Ludivine Dufour 1980 COVA Nyon 23.09.2009 Yverdon 
 

2008 
 

1. 17'44"23 Regula Zahno-Jungo 1971 TV Bösingen 22.08.2008 Bulle 

2. 18'02"79 Estelle Oberson 1986 Stade Genève 06.09.2008 Lucerne 

3. 18'11"08 Sandrine Clément 1975 TSV Düdingen 22.08.2008 Bulle 

4. 18'15"95 Léanie Schweickhardt 1986 CABV Martigny 06.09.2008 Lucerne 

5. 18'47"91 Ségolène Métral 1989 CABV Martigny 22.08.2008 Bulle 
 

2007 
 

1. 17'18"95 Christina Carruzzo 1981 CA Sion 18.08.2007 Thoune 

2. 18'16"73 Monique Zimmer 1975 TSV Düdingen 28.07.2007 Lausanne 

3. 18'31"46 Sandrine Clement 1975 TSV Düdingen 25.08.2007 Morat 

4. 20'22"96 Jana Waldmeyer 1956 CA Belfaux 25.08.2007 Morat 

5. 20'44"83 Laura Colliard 1988 SA Bulle 25.08.2007 Morat 
 

2006 
 

1. 16'06"15 Vera Notz-Umberg 1976 Stade Genève 19.07.2006 Liège 

2. 17'26"19 Estelle Oberson 1986 Stade Genève 02.09.2006 Frauenfeld 

3. 17'32"23 Tiffany Langel 1991 CEP Cortaillod 19.05.2006 Coblence 

4. 17'59"27 Ludivine Dufour 1980 COVA Nyon 20.09.2006 Yverdon 

5. 18'15"11 Ruth Gavin 1965 CA Romont 20.09.2006 Yverdon 
 


